
TAITOUIMARIN	
  KILPAVARUSTEET	
  

-­‐verryttelyuimapuku	
  

-­‐verryttelylakki	
  

-­‐uimalasit	
  (varalasit)	
  

-­‐nenäklipsejä	
  niin	
  monta	
  kuin	
  kaapista	
  löytyy	
  

-­‐pyyhe	
  

-­‐juomapullo	
  

-­‐villasukat	
  ja	
  säärystimet	
  

-­‐lämmintä	
  päälle	
  pantavaa;	
  huppari,	
  kylpytakki	
  tms.	
  	
  

-­‐allastossut	
  (crocsit	
  ovat	
  mainiot,	
  sillä	
  villasukka	
  mahtuu	
  tossun	
  
sisään)	
  

-­‐eväitä	
  (kuivatut	
  hedelmät,	
  pähkinät,	
  täysmehut,	
  hedelmäsoseet,	
  
välipalapatukat	
  jne.)	
  

-­‐seuran	
  edustusvaatteet	
  

	
  

KUVIOKILPAILUSSA	
  LISÄKSI	
  

-­‐valkoinen	
  uimalakki	
  (varalakki)	
  

-­‐musta	
  uimapuku	
  

	
  

MUSIIKKIOHJELMISSA	
  

-­‐kaksi	
  liivatelakkia	
  

-­‐kilpauimapuvut	
  

-­‐pääkoristeet	
  (mieluiten	
  valmiiksi	
  päähän	
  laitettuna)	
  

-­‐pinnejä	
  

-­‐nenäteippi	
  (leukoplast	
  1.25cm	
  /	
  5m)	
  

-­‐liivatepyyhe	
  (pieni	
  pyyhe,	
  johon	
  SAA	
  mennä	
  liivatetta)	
  

-­‐oma	
  silmien	
  rajauskynä	
  ja	
  ripsiväri	
  (musta)	
  

-­‐mahdolliset	
  muut	
  kilpailumeikit	
  

-­‐liivatepipo	
  (talvella)	
  



	
  

ULKOPAIKKAKUNNALLA	
  JÄRJESTETTÄVISSÄ	
  KILPAILUISSA	
  	
  

-­‐jalkineet,	
  joilla	
  mukava	
  kävellä	
  

-­‐ison	
  matkalaukun	
  lisäksi	
  pienempi	
  laukku,	
  johon	
  voit	
  pakata	
  
kilpailupäivän	
  varusteet	
  

-­‐liivatejauhetta,	
  liivatekuppi	
  ja	
  –suti	
  

-­‐omat	
  lääkkeet	
  

-­‐tarpeeksi	
  vaihtovaatteita	
  

-­‐hygieniatarvikkeet	
  

-­‐yöpuku	
  

-­‐hieman	
  rahaa	
  

	
  
	
  


